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Muster-Themenplan KJP-Zusatzqualifikation 

 

Die 200 Unterrichtseinheiten Theorie erfolgen in vier Veranstaltungswochen zu je fünf Tagen, verteilt 

über zwei Jahre und sind inhaltlich bestmöglich aufeinander abgestimmt. Dabei werden die 

verschiedenen Themen von langjährig erfahrenen, psychotherapeutischen sowie fachärztlichen 

Kolleg*innen gehalten. Die Seminare umfassen die Vermittlung von Wissen und ermöglichen 

gleichzeitig den kollegialen Austausch (u.a. in Kleingruppen) wie auch das Üben von therapeutischen 

Techniken.  

Die Seminare finden von 9:00 bis 18:15 Uhr auf der Waldparkstr. 10 in 01309 Dresden statt. Eine 

Teilnahme in hybrid kann im Einzelfall geprüft werden. 

 

Theorieblock 1  

Seminarthema UE 

Beziehungsgestaltung in der KJP 
 

10 

Diagnostik in der Behandlung von Kindern 
und Jugendlichen 

10 

Entwicklungspsychologie / 
Entwicklungspsychopathologie 

10 

Spieltherapie 
 

10 

Diagnostik und Therapie bei ADHS 
 

10 

 

Theorieblock 2  

Seminarthema UE 

Krisenintervention, NSSV und Suizidalität 
 

10 

Arbeit mit Bezugspersonen – Systemische 
Interventionen im Kontext der VT  

10 

Rechtliche Besonderheiten in der 
Behandlung von Kindern und Jugendlichen 

10 

Diagnostik und Therapie bei ängstlichen 
und sozial unsicheren Kindern und 
Jugendlichen 

10 

Diagnostik und Therapie bei affektiven 
Störungen im Kindes- und Jugendalter 

10 

  



2 

Theorieblock 3 

Seminarthema UE 

Diagnostik & Therapie bei Essstörungen im 
Kindes- und Jugendalter  
 

10 

Autismusspektrumstörungen und Arbeit mit 
Kindern mit kognitiven Einschränkungen 
 

10 

Diagnostik und Therapie bei somatoformen 
Störungen 
 

10 

Diagnostik und Therapie bei 
Traumafolgestörungen / PTBS 
 

10 

Diagnostik und Therapie bei 
Bindungsstörungen 
 

10 

 

Theorieblock 4  

Seminarthema UE 

Diagnostik und Therapie bei Enuresis und 
Enkopresis 
 

10 

Imagination und Entspannung 
 

10 

Diagnostik und Therapie bei Tic-Störungen 
und Zwängen im Kindes- und Jugendalter 
 

10 

Diagnostik und Therapie bei 
Regulationsstörungen 
 

10 

Diagnostik und Therapie bei Störungen des 
Sozialverhaltens  
 

10 

 

Änderungen vorbehalten 

 
 


