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Mustercurriculum ,,Verhaltenstherapie mit Erwachsenen” - Anrechenbar auf
Doppelapprobation

Seminarthemen UE
BLOCK 1 50
1 Einfihrung in die Pt mit Erwachsenen 1 (Diagnostik, therap. Rahmen/Lebenswelt, 10
Gesprachsfihrung)
2 Einfihrung in die Pt mit Erwachsenen 2 (Therapeutische Beziehungsgestaltung) 10
3 Krisenintervention und Suizidalitat (inkl. rechtl. Punkte diesbezliglich) 10
4 Problem- und Plananalyse und Therapieplanung 10
5 Psychopharmakologie 10
BLOCK 2 50
6 Diagnostik und Therapie von affektiven Stérungen 10
CBASP 10
Diagnostik und Therapie von Suchtstérungen 10
9 Diagpgstik und Th.erapie der Panikstorung mit und ohne Agoraphobie und der 10
Spezifischen Phobie
10 Psychotherapie mit Alteren/ Gerontopsychotherapie 10
BLOCK 3 50
11 Neuropsychologie 10
12 Diagnostik und Therapie von Personlichkeitsstérungen 10
13 Diagnostik und Therapie bei somatoformen Stérungen und Schmerzstérungen 10
14 Diagnostik und Therapie von sexuellen Stérungen/ Sexualtherapie 10
15 IRRT 10
BLOCK 4 50
16 Schematherapie 10
17 Diagnostik und Therapie von psychotischen Stérungen 10
18 Psychodynamische Psychotherapie 10
19 Paartherapie 10
20 Trauer, Tod und Sterben 10

Summe Theorieseminare | 200

Anm.: In der Reihenfolge der Themen und Verteilung ber die Blocke kann es planungsbedingt zu
leichten Abweichungen kommen.



